
1年 必修課題 配信教材一覧（5月 8日～5月 15日） 

宇都宮大学共同教育学部附属小学校 

※  この課題は，全員取り組む課題です。やり方については。「休業中の学習について４」を見てください。 

  動画は，URLをクリックすると，直接見ることができます。 

教科 教科書 学年 内 容 動画 
ワーク 

シート 

国語 東京書籍 

 

１年 

あいうえおのことばをあつめよう  ◯ 

あめですよ  ◯ 

゛や゜のつくじ  ◯ 

算数 教育出版 

１年 いくつかな 

  

https://youtu.be/fFrdPWblJII （数え方編） 

 

https://youtu.be/y-Mi1TabfZg （書き方編） 

 

○ ○ 

音楽 教育出版 

１年 たんとうんでリズムをつくろう 

 

https://youtu.be/XJetsLjO0Kk 

 

○ ○ 

図工 自作 

１年 「すきなものをしょうかいしよう」 

 
https://youtu.be/gr70tYIkaLg 

 

○ ○ 

体育  １年 

体つくりの運動遊び～体力アップ大作戦～ 

 
https://youtu.be/13Ill7u4Kg8 

 

 

○ ○ 

https://youtu.be/fFrdPWblJII
https://youtu.be/y-Mi1TabfZg
https://youtu.be/XJetsLjO0Kk
https://youtu.be/gr70tYIkaLg
https://youtu.be/13Ill7u4Kg8


体つくりの運動遊び～なわとびにチャレンジ～ 

 

https://youtu.be/ywwSAAHRjRM 

○ ○ 

リズム遊び 

 

https://youtu.be/URa8hnYSBWk 

〇  

生活 自作 

１年 たねをまこう 

 

https://youtu.be/6pxIrEJ2Kbc 

○ 

 

○ 

 

がっこうせいかつのれんしゅうをしよう 

 

https://youtu.be/ayuxGHQPkMI 

○ ○ 

道徳 光村図書 

 

１年 

きもちのよいせいかつ 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Lx0ELEYzP30 

 

○ ○ 

  当サイトの内容、テキスト、画像、動画等の教育活動以外での無断転載・無断使用を固く禁じます。 

また、SNS等のサイトへの引用を厳禁いたします。 

https://youtu.be/ywwSAAHRjRM
https://youtu.be/URa8hnYSBWk
https://youtu.be/6pxIrEJ2Kbc
https://youtu.be/ayuxGHQPkMI
https://youtu.be/Lx0ELEYzP30


２年 必修課題 配信教材一覧（5月 8日～5月 15日） 

宇都宮大学共同教育学部附属小学校 

※ この教材は，全員取り組む課題です。やり方については。「休業中の学習について４」を見てください。 

  動画は，URLをクリックすると，直接見ることができます。 

 

教科 教科書 学年 単元・題材名 動画 
ワーク 

シート 

国語 東京書籍 
２年 こんなことをしているよ  ○ 

かん字の書き方  ○ 

算数 教育出版 ２年 表とグラフ 時こくと時間  ○ 

音楽 教育出版 

２年 「こいぬのビンゴ」 

 

https://youtu.be/jUn3afRkQqE 

○  

「かえるのがっしょう」 

 

https://youtu.be/tl8o1vm1xeo 

〇  

図工 自作 

２年 おもしろすごろくをつくろう 

 

 ○ 

体育 自作 ２年 

体力アップ大作戦 

 

https://youtu.be/13Ill7u4Kg8 

 

 

 

 

○ ○ 

https://youtu.be/jUn3afRkQqE
https://youtu.be/tl8o1vm1xeo
https://youtu.be/13Ill7u4Kg8


なわとび 

 

https://youtu.be/ywwSAAHRjRM 

○ ○ 

リズム遊び 

 
https://youtu.be/mDrwV8o4Hz0 

〇  

生活 自作 

２年 たねをまこう 

 

https://youtu.be/6pxIrEJ2Kbc 

○ ○ 

道徳 光村図書 

２年 「しょうかいします」 

 

https://youtu.be/DW0-vuff7yI 

○ ○ 

  当サイトの内容、テキスト、画像、動画等の教育活動以外での無断転載・無断使用を固く禁じます。 

また、SNS等のサイトへの引用を厳禁いたします。 

 

https://youtu.be/ywwSAAHRjRM
https://youtu.be/mDrwV8o4Hz0
https://youtu.be/6pxIrEJ2Kbc
https://youtu.be/DW0-vuff7yI


３年 必修課題 配信教材一覧（5月 8日～5月 15日） 

宇都宮大学共同教育学部附属小学校 

※ この課題は，全員取り組む課題です。やり方については。「休業中の学習について４」を見てください。 

  動画は，URLをクリックすると，直接見ることができます。 

 

教科 教科書 学年 内 容 動画 
ワーク 

シート 

国語 東京書籍 ３年 
自然のかくし絵  ○ 

くわしく表す言葉  ○ 

社会 
わたしたち

の宇都宮 
３年 

たんけん！宇都宮市（宇都宮市の様子） 

 

https://youtu.be/SHp86Xj80io 

〇 〇 

算数 教育出版 ３年 かけ算のきまり  ○ 

理科 東京書籍 ３年 

春の自然にとび出そう（継続） ○ ○ 

たねをまこう② 

 

https://youtu.be/DXyRPUoSdsI 

○ ○ 

黄色いたまごをそだてよう 

 

https://youtu.be/XPBDQ2a9-5c 

 

 

 

 

 

 

 

○ ○ 

https://youtu.be/SHp86Xj80io
https://youtu.be/DXyRPUoSdsI
https://youtu.be/XPBDQ2a9-5c


音楽 教育出版 

３年 「春の小川」 

 

https://youtu.be/29OBMUrKLdc 

〇 ○ 

こんにちはリコーダー① 

 

https://youtu.be/YzkMfKtoR7A 

こんにちはリコーダー② 

 

https://youtu.be/_xQE4_EDII0 

〇 ○ 

図工 自作 

３年 花のスケッチから想像を広げて 

 

https://youtu.be/07MAk3jvRWs 

○ ○ 

体育  ３年 

体力アップ大作戦 

 

https://youtu.be/13Ill7u4Kg8 

 

 

 

 

 

○ ○ 

https://youtu.be/29OBMUrKLdc
https://youtu.be/YzkMfKtoR7A
https://youtu.be/_xQE4_EDII0
https://youtu.be/07MAk3jvRWs
https://youtu.be/13Ill7u4Kg8


なわとびにチャレンジ 

 

https://youtu.be/XuNW4A--Wi4 

https://youtu.be/ywwSAAHRjRM 

○ 〇 

学研 健康な生活  〇 

総合 自作 ３年 生きものはかせになろう  ○ 

外国語 Let’s Try1 ３年 
※ 外国語の動画は，教科書を使用した動画を作成したため，著 

作権の関係上，公開ができません。 
○  

道徳 光村 

３年 やめられない 

 

https://youtu.be/b-8AB2lO3LI 

○ ○ 

 当サイトの内容、テキスト、画像、動画等の教育活動以外での無断転載・無断使用を固く禁じます。 

また、SNS等のサイトへの引用を厳禁いたします。 

 

https://youtu.be/XuNW4A--Wi4
https://youtu.be/ywwSAAHRjRM
https://youtu.be/b-8AB2lO3LI


４年 必修課題 配信教材一覧（5月 8日～5月 15日） 

宇都宮大学共同教育学部附属小学校 

※ この課題は，全員取り組む課題です。やり方については。「休業中の学習について４」を見てください。 

  動画は，URLをクリックすると，直接見ることができます。 

 

教科 教科書 学年 単元・題材名 
動

画 

ワー

ク 

シー

ト 

国語 
東京書

籍 

４年 もしも、どうしたい  ○ 

グループにまとめて整理しよう  ◯ 

社会 

わたし

たちの

栃木県 

４年 

水はどこから来てどこへ行くの 

 

https://youtu.be/0HX7wqC-GTs ① 

https://youtu.be/YLgw5Bfj8qk  ② 

○ ○ 

算数 
教育出

版 

４年 大きな数 

 

https://youtu.be/zDU7CK8XEc4 

○ ○ 

理科 
東京書

籍 

４年 あたたかくなると（継続）  ○ 

４年 動物のからだのつくりと運動 

 

https://youtu.be/U4dOa6hhELg 関節 

 

https://youtu.be/uz22qNMzkQc 筋肉 

 

○ ○ 

音楽 
教育出

版 

４年 「エーデルワイス」 

 

〇 ○ 

https://youtu.be/0HX7wqC-GTs
https://youtu.be/YLgw5Bfj8qk
https://youtu.be/zDU7CK8XEc4
https://youtu.be/U4dOa6hhELg
https://youtu.be/uz22qNMzkQc


https://youtu.be/sxB0CdJtY6Y 

 

めざせ！リコーダーマスター 

 

https://youtu.be/YmURuSDHSmI 

 

〇 〇 

図工 自作 

４年 「ふしぎな虫の世界」② 

～自分の虫の世界を想像して表そう～ 

  

https://youtu.be/0dZjxZ58V2o 

 

○ ○ 

体育 

 

４年 

体力アップ大作戦 

 

https://www.youtube.com/watch?v=13Ill7u4Kg8 

○ ○ 

 

なわとびにチャレンジ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XuNW4A--Wi4 

 

 

  

学研 育ちゆく体とわたし  〇 

総合 自作 ４年 那須の魅力発見  ○ 

外国

語 

Let’s 

Try2 

４年 ※ 外国語の動画は，教科書を使用した動画を作成したため，著 作権の

関係上，公開ができません。 
  

道徳 光村 

 

 

 

 

わたしたちの校歌 

○ ○ 

https://youtu.be/sxB0CdJtY6Y
https://youtu.be/YmURuSDHSmI
https://youtu.be/0dZjxZ58V2o
https://www.youtube.com/watch?v=13Ill7u4Kg8
https://www.youtube.com/watch?v=XuNW4A--Wi4


４年 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9nsSdpRSPLc&feature=emb_title 

 

 当サイトの内容、テキスト、画像、動画等の教育活動以外での無断転載・無断使用を固く禁じます。 

また、SNS等のサイトへの引用を厳禁いたします。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9nsSdpRSPLc&feature=emb_title


５年 必修課題 配信教材一覧（5月 8日～5月 15日） 

宇都宮大学共同教育学部附属小学校 

※ この課題は，全員取り組む課題です。やり方については，「休業中の学習について４」を見てください。 

  動画は，URLをクリックすると，直接見ることができます。 

 

教科 教科書 学年 内 容 動画 
ワーク 

シート 

国語 東京書籍 ５年 動物たちが教えてくれる海の中のくらし  〇 

社会 東京書籍 ５年 日本の国土の様子は？  ○ 

算数 教育出版 ５年 整数と小数，体積①  ○ 

理科 東京書籍 ５年 「発芽に必要な条件を調べよう」  ○ 

音楽 教育出版 

５年 「茶色のこびん」 

 

https://youtu.be/ZYSGcI3gl9I 

 

〇 ○ 

強さを変えてハンドクラップを楽しもう 

 

https://youtu.be/89a9Ik0Zw8A 

 

〇 ○ 

めざせ！リコーダーマスター 

 

https://youtu.be/YmURuSDHSmI 

 

〇 〇 

図工 自作 

５年 マイキャラをつくろう 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hk2lmf8wXlE 

○ ○ 

https://youtu.be/ZYSGcI3gl9I
https://youtu.be/89a9Ik0Zw8A
https://youtu.be/YmURuSDHSmI
https://www.youtube.com/watch?v=hk2lmf8wXlE


家庭 開隆堂 

５年 整理・整とんで快適に 

 

https://youtu.be/jKrF5ofyfUE 

 

○ ○ 

体育 自作 

５年 体つくりの運動 

 

https://www.youtube.com/watch?v=13Ill7u4Kg8 

○ ○ 

 

 

５年 なわとび 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Pb3bjKbpMkc 

○ ○ 

学研 けがの防止  〇 

外国語 東京書籍 
５年 ※ 外国語の動画は，教科書を使用した動画を作成したため，著 

作権の関係上，公開ができません。 
  

道徳 光村 

５年 あいさつって 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/gFHr6UDWvbY 

 

○ ○ 

総合 自作 ５年 日光の魅力発見  ○ 

  当サイトの内容、テキスト、画像、動画等の教育活動以外での無断転載・無断使用を固く禁じます。また、
SNS等のサイトへの引用を厳禁いたします。 

https://youtu.be/jKrF5ofyfUE
https://www.youtube.com/watch?v=13Ill7u4Kg8
https://www.youtube.com/watch?v=Pb3bjKbpMkc
https://youtu.be/gFHr6UDWvbY


６年 必修課題 配信教材一覧（5月 8日～5月 15日） 

宇都宮大学共同教育学部附属小学校 

※ この課題は，全員取り組む課題です。やり方については。「休業中の学習について４」を見てください。 

  動画は，URLをクリックすると，直接見ることができます。 

 

教科 教科書 学年 単元・題材名 動画 
ワーク 

シート 

国語 東京書籍 ６年 イースター島にはなぜ森林がないのか  ○ 

社会 東京書籍 ６年 わたしたちのくらしと日本国憲法  ○ 

算数 教育出版 ６年 分数と整数のかけ算，わり算  ○ 

理科 東京書籍 
６年 「お家でできる！だ液でんぷん消化実験！」 

～動物のからだのはたらき～ 
 ○ 

音楽 教育出版 

６年 「おぼろ月夜」 

 

https://youtu.be/5imkWYVVz8A 

 

〇 ○ 

「カノン」 

 

https://youtu.be/xi5tNMEYPoI 

 

〇 ○ 

めざせ！リコーダーマスター 

 

https://youtu.be/YmURuSDHSmI 

 

〇 〇 

図工 自作 

６年 魔法の炎をつくろう② 

～魔法の炎のアイディアスケッチをしよう～ 

 

https://youtu.be/kKFDzXPOtZU 

 

 

 

 

○ ○ 

https://youtu.be/5imkWYVVz8A
https://youtu.be/xi5tNMEYPoI
https://youtu.be/YmURuSDHSmI
https://youtu.be/kKFDzXPOtZU


家庭 開隆堂 

６年 クリーン大作戦 

 

https://youtu.be/u3IuzEYv9SI 

 

○ ○ 

体育 
 

６年 体つくりの運動～体力アップ大作戦～ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=13Ill7u4Kg8 

○ ○ 

体つくりの運動～なわとびにチャレンジ～ 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Pb3bjKbpMkc 

○ ○ 

学研 病気の予防  〇 

外国語 東京書籍 

 

 

６年 

 

 

※ 外国語の動画は，教科書を使用した動画を作成したため，著 

作権の関係上，公開ができません。  

 

 

○ ○ 

道徳 光村 ６年 なれなかったリレー選手 ○ ○ 

総合  ６年 前回のプリントを使用する。   

  当サイトの内容、テキスト、画像、動画等の教育活動以外での無断転載・無断使用を固く禁じます。 

また、SNS等のサイトへの引用を厳禁いたします。 

https://youtu.be/u3IuzEYv9SI
https://www.youtube.com/watch?v=13Ill7u4Kg8
https://www.youtube.com/watch?v=Pb3bjKbpMkc

